
 

  
 
  
 

 

 
KIDS-SWIM 2022-2023 

 

ZONDAG 22 JANUARI 2023 

 
GEMEENTELIJK ZWEMBAD LICHTERVELDE 

ZANDSTRAAT 15 – 8810 LICHTERVELDE 
 
 
 
 

Koers Omschrijving  Koers Omschrijving 

1 50m rugslag Eendjes meisjes   Pauze 

2 50m rugslag Eendjes jongens    

3 50m rugslag Benjamins meisjes  18 100m wisselslag Benjamins meisjes 

4 50m rugslag Benjamins jongens  19 100m wisselslag Benjamins jongens 

5 25m rugslag Zwaantjes meisjes  20 25m vlinderslag Eendjes meisjes 

6 25m rugslag Zwaantjes jongens  21 25m vlinderslag Eendjes jongens 

7 50m schoolslag Eendjes meisjes  22 50m vlinderslag Benjamin meisjes 

8 50m schoolslag Eendjes jongens  23 50m vlinderslag Benjamin jongens 

9 50m schoolslag Benjamins meisjes  24 50m vrije slag Eendjes meisjes 

10 50m schoolslag Benjamins jongens  25 50m vrije slag Eendjes jongens 

11 25m schoolslag Zwaantjes meisjes  26 50m vrije slag Benjamins meisjes 

12 25m schoolslag Zwaantjes jongens  27 50m vrije slag Benjamins jongens 

13 100m wisselslag Eendjes meisjes  28 25m vrije slag Zwaantjes meisjes 

14 100m wisselslag Eendjes jongens  29 25m vrije slag Zwaantjes jongens 

   

SPELBAD 

15 
Hindernisestafette 4 x 25m Zwaantjes 

gemengd 
 

16 
Hindernisestafette 4 x 25m Zwaantjes en 

Eendjes gemengd 
 

17 
Hindernisestafette 4 x 25m Eendjes en 

Benjamins gemengd 
 

 

 

 

 
 



 

  
 
  
 

 
 
 
 
OMSCHRIJVING CATEGORIEËN: 
 

Categorieën Leeftijd 

Zwaantjes  2015 – 2016 – 2017 – 2018 

Eendjes  2012 – 2013 – 2014 

Benjamins (B) 2010 – 2011 

 

 
RICHTLIJNEN BIJ HET INVULLEN: 
 

Zwaantjes, Eendjes en Benjamins kunnen zich inschrijven voor deze wedstrijden. 

• Zwaantjes en Eendjes mogen zich inschrijven voor max. 2 individuele starten + estafette. 

• Benjamins mogen zich inschrijven voor max. 3 individuele starten + estafette. 

 

 

INSCHRIJVEN: 
 
www.sportazwemresultaten.be  

 

OF 

 
Sporta Team - zwemmen 

Boomgaardstraat 22/50 

2600 Berchem 

zwemmen@sporta.be 
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